Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal
6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felso tagozatosok 11-14)
2018.04.30 - 2018.05.06

E: 0Ky OKCal)

F: 0(@)Eol: 0(2)8z: O(z)
Zsir: O(g)Culk: 0(=)80:0,00(=)
TelZs: Wz)Ca: Wme)
Allergen:

E: O(Ej) O(KCal)

F: 0(z)Kal: 0=}z (=)
Zsir: O(z)Culc: {2)80:0,00(g)
Tel Zs: (Wz)la: Wme)
Allerzén:

"Ehéd

E:1 924(Kj) 460(KCal)

F: 20(zol: 30(z)8z: 63(z)
Zsir: 18{(z)Cule: 3(z)86:0.15(g)
Tel Zs: 2(g)Ca: 3MWmg)
Allergén'Tay Gluten, Tojas,

kenyér (Mdr
Uborka (Méra)

E:1277(E;) 303(KCal)
F: 12{(z)Kal: 0(=)8z: 47(g)
Tair: 9(z)Cule 7(2)80:0.63(z)
Tel Zs: 4(z)Ca: 21(me)
Allerzén:Tey Glutén,

Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Pentek

2015.04.30 20180501 20180502 2015.05.03 2018.05.04
T Tej (Msra) Erdeigyiimélesés tea (Méra) Tejeskiré (Mra)
Thirds batyu (Mara) Vajkrémes (magyaros)t.orlésa Kifli, korpas(Mara)

E:1302(Kj) 311(KCal)

F: 13(2)Kol: 23(z)8z: 32(2)
Zar: 4(g)Cok: 10{2)80:0.35(g)
Tel Zs: 2(e)Ca: 232(mg)
Allerzen:Tey Gluten,

E: OKj) OXKCal)

F: MzlEol: z)8z: 0z)
Zeir: O(z)Cule: 0(2)80:0,00(z)
Tel Zs: (z)Ca: Mmg)
Allergen:

E: OF) O0KCa
F: 0{g)Kol: Wz)Sz O(g)
Zsir: O(z)Cule: O{2)80:0,00(g)
Tel Zs: Mz)Ca: O{mz)
Allergen:

Uzsonna

Rizsleves (Mdra)
Ziildbah fozelek (Mara)
Sertesparkalt (Mira)
Teljes drlési kenyér(Mara)
Alma (Mdra)

E:2 T93(Kj) 668(KCal)
F: 29(zol: 44(=)8z: 30(=)
Zsir: 24(e)Cule; ((2)86:4.82()
Tel.Zs: 4(z)Ca: 42(me)
AllergénGluten, Tojas, Tay Zaller Mustar,

Fejtetthableves (Mdra)
Sokmagos rantott halfilé (Mora)
Burgonyapiiré(Mdra)
Sirgarépds almis-cékla salita

{Mdra)

E:2 847(Kj) 703K Cal)
F: 37(=)Kol: 63(z)8z: 36(z)
Zeir: 23(2)Cul: 4(z)80:4,34(g)
Tel.Zs: 3(z)Ca: 37(mz)
Allergén:Gluten, Tojas, Tay, Zaller Mustar,

Frankfurti leves (Mora)
lzes-grizes tészta(Mora)

E:3 383(K)) 208K Cal)
F: 14({z)Kol: 39(z)8z: T4{z)
Zasir; 69(z)Cuk: 12()86:3,32(c)
TelZs: 3(z)Ca: 32(mz)
Allergén Tey Glutén, Tojas, Zaller Mustar,

E: 0Ky O(KCal)

F: 0@l 0(2)8z: O(z)
Zsir: O(g)Culke: 0(2)80:0,00(z)
Tel Zs: Wz)la: Wme)
Alleresn:

E: O OKCal)

F: 0(@)Kal: 0=}z 0(z)
Zsir: 0(g)Culc: O{2)80:0,00(g)
Tel Zs: (Wz)a: Wme)
Allerzen:

Magyas sajtkrémes t.o. kenyér

(Mdra)
Retelk (Mora)

E:1297WK)) 310(KCat)
F: 11{zgkol: 10(z)8z: 43(z)
Zsir: O(g)Cul: 0(g)8a:0.63(c)
Tel Zs: 2(g)Ca: 101(mg)
AllergénGluten Ty,

Krémtiura(Mara)
Kifli (Mdra)

E:1 521(Kj) 364(KCal)
F: 19(2)Kal: 0(z)z: 4%(e)
Zsir: H(g)Cule: 1(2)86:0,35(g)
Tel Zs: (Wz)a: me)
Allerzen Ty Gluten,

Sonkds-margarines rozsos
zsemle(Mdra)
Zildhagyma (Mora)

E:1357(Ky) 325(KCal)

F: 11(g)Kol: %=)8z: 37(g)
Zsir: 14(g)Cuk: 0(2)80:0,81(g)
TelZs: 3(za: Wme)
Allergén:Tej Sz0jabab, Gluten,
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