Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felso tagozatosok 11-14)

2018.03.26 - 2018.04.01

Heétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2018.03. 26 2018.03.27 2018.0328 2018.03.29 2018.03.30
iy Kalkaé (Ms Csipkehogyd tea (Mora)
: D,{'\ ol ) Sonkas szendvics (Mora)
Sajtosrid (Mora)

E:2 491(Kj) 396(KCal)

F: 13(z)Kal: 25(z)8z: 39(g)
Zair: 3ok H(z)%0:0,57(2)
Tel Zs: 2(2)Ca: 252(me)
Allergén Tey Gluten, Tojas,

Jégesapretek (Mdra)

E:1 T08(Ky) 409(KCal)

F: 12(g)Kol: %(=)8z: 47(2)
Zair: 18(g)Cule: 7(2)80:1.09(g)
Tel.Zs: 4(=)Ca: 21(me)
Allergén Te) Szojabab, Gluten,

E: 0E) NECD)

F: 0(2)Eol: 02)8z: We)
Zsir: Og)Cul: 0(e)80:0.00(c)
Tel Zs: WeWa: Wme)
Allerzen

E: OEj)) OKCal)

F: 0(@)Kal: 0=z Kz)
Zair: ({)Cule: ({2)8o:0,000z)
Tel Zs: Mz)la: {mz)
Allerzén:

E: O OKCal)

F: O(z)Kal: 0(z)8z: (=)
Zsir: 0(g)Cul: 0(g)80:0,00(z)
TelZs: (z)la: Wme)
Allergen:

rEhed
Paradicsom leves (Mora)
Rakott bulguros brokkoli (Méra)
Miizli szelet (Mdra)

E:2 515(Kj) 602(KCal)
F: 19(z)Koal: 34(z)8z: T7(=)
Zsir: 23(g)Cuk: 15(2)86:2,37(2)
TelZs: 3(z)Ca: 46{me)

Allereen:Gluten, Tojas, Tey Zaller Mustar,

Burgonyaleves,magyaros (Mara)
Zildborsa fozelék (Mdra)
Sajtos hisgolyd (Mora)

E:3 014(Ej) 721K Cal)
F: 34(z)Kol: 10{z)8z: 81(z)
Zair: 28()Cuk: 10(=)86:3,08(g)
Tel. Zs: 6{z)Ca: 172{mg)

Allergen:Gluten, Tojas, Ty, Zaller Mustar,

Csontleves (Mara)
Dubarry csirkemell (Mdra)
Burgonyapiire(Mara)
Alma (Méra)

E:2 887(K)) 651K Cal)
F: 46(zKol:121(z)8z: 64(x)
Zsir: 33(e)Cule; 0(2)86:3.67()
Tel Zs: 8(g)Ca: 218(mg)

AllergénGluten, Tojas, Tay Zaller Mustar,

Pulykaraguleves (tejfalis) (Mara)
Kaposztas tészta (Mora)
Narancs (Mora)

E:2 T73(Kj) 663(KCal)
F: 28(z)Kol: 54({=)8z: 37(z)
Zeir: 19(2)Cul: 3(z)80:4,05(g)
TelZs: 2(z)Ca: 23(mz)

Allergén Tey Mustar, Zaller Glutén, Tojas,

E: OF) 0KCal)

F: 0(z)Eol: (z)8z: Ie)
Zair: 0(g)Cule: O02)80:0.00(z)
TelZs: Mz)la: MWmz)
Allergen:

Uzsonna
Kirizittes teljes drlési kenyér
lilahagy

E:1 119(Kj) 268(KCal)
F: 14(2)Kol: 20(=)8z: 40()
Zsir: 5(g)Cule: 0(2)80:1,63(2)
Tel Zs: 2()Ca; 6%(me)
Allergén Ty Gluten,

Joghurt (gvimilcsas) Mara
Kifli (Mdra)

E:1 101(Ky) 263(KCal)
F: 10(g)Kol: O(=)8z: 43(g)
Zsir: 4(g)Culc: 1(2)86:0,35(g)
Tel Zs: 2(g)Ca: 130{mg)
Allergen Tey Gluten,

E: 0F) WNECD
F: 0(2)Eol: 0=)8z: We)
Zsir: Og)Cul: 0(g)8a:0,00(c)
Tel Zs: WeWa: Wme)
Allereen

E: OEj;) OKCal)

F: 0(@)Kal: 0=z Uz)
Zsir: O(g)Culc: 2)80:0,00(g)
Tel Zs: (Wz)a: Wme)
Allerzén:

E: O OKCal)

F: O(=)Kal: 0(=)8z: 0(z)
Zsir: 0(g)Cule: 0g)80:0,00(z)
Tel Zs: (z)la: Wme)
Allergén:
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Az etlapvaltoztatis jogit fenntartjuk !
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