Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( alsé tagozatosok 7-10)

2018.01.01 - 2018.01.07

I Tizdrai

Heétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2018.01.01 2018.01.02 2018.0103 2018.00.04 2018.00.05
Kakad (Mara). Csipkebogyd tea (Mdra). Tejeskaré (Mora).
Kifli, vajas(Mora). Sonkis szendvics (Mora). Kakaos kalacs (Mora).

E: 0Ky OKCal)
F: 0(@)Eol: 0(2)8z: O(z)

Zsie: (z)Cuk: 0(2)86:0,00(2)

TelZs: We¥la: Wemg)
Allergen:

E: O(Ej) O(KCal)
F: 0(z)Kal: 0=}z (=)

Tsie: O(z)Cuk: 0(z)86:0.00(z)

Tel.Zs: Wz)Ca: O(mg)
Allerzén:

E:1 244(Kj) 258(KCal)
F: 12(zol: 23(z)8z: 30(z)
Zair: 4z)Cuk: 9(z)80:0.35(g)
Tel Zs: 2(g¥a: Wme)
Allereen'Tey Gluten,

Jégesapretek (Mora).

E:1 354(Fj) 372(KCal)

F: 10(z)Kal: 7(z)z: 41(g)
Zsir: 17(g)Cul: 7(2)86:0,80(z)
Tel Zs: 4(z)Ca: {mz)
Allersén: Ty Szojabab, Glutén,

E:1350(K;) 333(KCal)

F: 11(2)Kol: 23(z)8z: 30(2)
Zair: Ng)Cuk: 12(2)80:0,.20(g)
TelZs: 2(z)Ca: Wme)
Allerzen:Tey Gluten, Tojas,

"Ehéd

E: 0K OFC)
F: MzlEol: z)8z: 0z)

Zsir: O{g)Cuke: 0(z)80:0,000g)

TelZs: Wz)Ca: Wme)
Allergen:

E: Oy OECal)
F: 0{g)Kol: Wz)Sz O(g)

Zsir: 0(g)Cole: Oz)80:0.00(e)

Tel.Zs: Weila: U(mz)
Allergen:

Zildséges drpagyigyleves(Mara).
Siitotokas csirke (Mdra).
Tesztakiret (Mora).

Alma (Mara).

E:2 361(Kj) 613(KCal)
F: 32(gKol: 53(g)8z: T5(z)
Zsir: 19(e)Cule; 1(2)86:4.28(g)
Tel Zs: 2{gWa: Mmz)

AllergénGluten Zaller, Tojas, Tey Mustar,

Sertésraguleves tejfilis (Mara).
Mikos metélt (Mara).
Mandarin (Mora).

E:2 T37(Kj) 639K Cal)
F: 17(z)Kol: 43()8z: 438(z)
Zsir; 60(z)Cuk: 12(2)86:2,56(g)
Tel Zs: 4(z)Ca: ({mz)
Allergen Tojas Glutén, Tay, Zaller Mustar,

Karalibéleves (Mdra).
Biibos pulykamell (Mara).
Burgonyapiiré (Mdra).
Vegyesvigott (Mara).

E:2 382(Kj) 370(KCal)
F: 32(g)Kol:132(g)8z: 5%(g)
Zsir: 21(2)Cule: 0(=)80:4,79%(e)
TelZs: 3(ziCa: MWmz)
Allergén:Gluten, Tojas, Ty Zaller Mustar,

Uzsonna

E: 0Ky O(KCal)
F: 0@l 0(2)8z: O(z)

Zsie: N(2)Cuk: 0(2)86:0,00()

TalZs: Wz)Ca: Wmg)
Alleresn:

E: O OKCal)
F: 0(@)Kal: 0=}z 0(z)

Tsie: 0(z)Cuk: 0(2)86:0.00(z)

Tel.Zs: WeziCa: O{mg)
Allerzen:

Margarinos sajtos teljes orlésa
kenyér(M.
Uborka (Mora).

E:1 585(Kj) 380(KCal)
F: 11(gFol: 18(g)8z: 33(z)
Zsir: 21(g)Cule: 0(g)86:0.88(g)
Tel Zs: TgWa: Wme)
Allergén'Tey Gluten,

Joghurt (gyiimilesis) Mora.
Barna magyas zsemle (Mdra).

E:1092(Kj) 261(KCal)
F: 10(z)Kal: 0(=)z: 47(g)
Zsir: 3(z)Culc: 2)80:0,35(g)
Tel Zs: 2(g)Ca: Wme)
Allergen:Tey Gluten,

Vajkrémes{magyaros)t.orlési
kenyér (Mdra.
Sdrgarépa (Mdra).
Rostos gyiimélesle (Mara).

E:1475(Ky) 353(KCal)
F: 11(g)Kol: ((=)8z: 62(g)
Zsir: 9(g)Cuk: 0g)B0:0,34(z)
Tel Zs: 4(z)Ca: Wme)
Allerzen Ty Gluten,
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