Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( alsé tagozatosok 7-10)

2017.10.23 - 2017.10.29

Heétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2017.10.23 2017.10.24 20171025 20171026 20171027
T Csipkebogyd tea (Mora) Tej (Mara). Erdeigyiimélesés tea (Mora). Tejeskivé (Mra)
Vajkrémes(magyaros)t.orlési Gabonapehely (Mara). Margarinos sajtos teljes drlési Kakaos kifli (Mora).
kenyér (Mdra. kenyér{M.
Uborka (Mara). Fehérpaprika (Mdra).
E OKj) OKCal) E:1 157(Kj) 277(KCal) E:1 547(Kj) 370(KCal) E:L741(Ry) 417(RG) E:1 591(Kj) 381(KCal)

F: 0(@)Eol: 0(2)8z: O(z)
Zsir: O(g)Culk: 0(=)80:0,00(=)
TelZs: Wz)Ca: Wme)

F: 11{g)Kal: ((=)8z: 41(z)
Zsir: O(z)Culc T(2)80:0,54(g)
Tel Zs: 4(z)Ca: Wme)

F: 12(zKol: 26(z)8z: 32(2)
Zsir: 13{(g)Cule: 0(g)86:0.00()
Tel Zs: 2(g¥a: Wme)

F: 11(z)Kol: 18(z)8z: 42(g)
Zsir: 21(g)Cul: 7(2)86:0,88(z)
Tel Zs: Teila: {mz)
Allerzén:Tey Glutén,

F: 13(2)Kol: 23(z)8z: 62(2)
Zsir: T(g)Cuke; 12(2)86:0,20(g)
TelZs: 2(z)Ca: Wme)

Allergen: Allergen Ty Gluten, Allereen'Tey Gluten, Allerzen:Tey Gluten,
"Ehéd e P e . - I g
Zildbableves (tejfilds)(Mdra). Gyiimalesleves (Mdra). Tarhonyaleves (Mdra). Bakonyi betydrleves (Mdra).
Siitotokis csirke (Mora). Rantott s karaj (Mara). Zildborsd fozelék (Mora). Burgonyis tészta (Mora).
Rizs kiret (Mora). Petrezselymes burgonya (Mora). Pulykafasirt (Mara). Csemege uborka (Mdra).
Alma (Mdra). Vitamin saldta ontettel (Mara). Kdrte ( Mara).
E: 0K 0D E:2 644(Kj) 633(KCal) E:2 351(Kj) 610K Cat) E:2 633(Kj) 630(KCal) E:2 052(Kj) 491(KCal)

F: MzlEol: z)8z: 0z)
Zstr: ((2)Cuk: O{)8o:0,00(z)
TelZs: Wz)Ca: Wme)

F: 29%(z)Kal: 30{z)8z: 73(z)
Zair: 23(2)Cule; 1(2)86:5,39(e)
Tel Zs: 3(z)Ca: ({mz)

F: 24(gKol: 99(z)3z: T9(z)
Zsir: 2)(e)Cuk: 16(e)80:1,72(2)
Tel Zs: 4(gia: Mmz)

F: 26(z)Kol: T8(z)8z: 83(z)
Zeir: 18(2)Cul: Tiz)80:4,63(g)
TelZs: 2(g)Ca: U{mz)

F: 20(=z)Kal: 46(z)8z: 62(z)
Zar: 16(e)Culc: W(=)80:3,52(g)
TelZs: 2(z)Ca: MWmz)

Allergen: Allergen Tey Glutén, Tojas Zaller Mustar, || AllersénTey, Gluteén, Tojds, Szojabab Szaz Allergén:Glutén, Tojas, Tey Zaller Mustar, || Allergen: Ty, Gluten, Tojds Zaller Mustar,
rUzsonna e T LI . " g g :
Krémtird(Mora). Magyas sajtkrémes t.o.kenyér Joghurt (gyiimilesis) Mora. Sonkds-margarines rozsos
Tonkslyids szilvis papues (Méra). (Mdra). Tonkdlyis almds kocka (Mdra). zsemle(Mora).
Pritamin paprika (Mara). Jégesapretek (Mora),
E: 0j) OKCal) E:1 482(Kj) 335(KCal) E:1 101(Kj) 263(KCal) E:1 B06(K]) 432(KCal) E:1 285(Kj) 308(KCal)

F: 0@l 0(2)8z: O(z)
Zsir: O(g)Culke: 0(2)80:0,00(z)
Tel Zs: Wz)la: Wme)
Alleresn:

F: 1%(g)Kol: 0z)8z: 47(g)
Zsir: 18(g)Cuk: 3(2)%0:0,30(g)
Tel Zs: 2(z)Ca: {mz)
Allergén:Tej, Gluten Szojabab,

F: B(z)Eol: 10(z)8z: 33(g)
Zsir: O(g)Cule: 0(g)8a:0,54(c)
Tel Zs: 2(g¥a: Wme)
Allergén'Tey Gluten,

F: 10(z)Kal: 0(=)z: 50{e)
Zsir: 20(g)Cuk: 002)80:0,00(g)
Tel Zs: 2(g)Ca: me)
Alleren:Tey, Gluten, Tojas,

F. 8(=)Kol: T(z)8z: 35(g)
Zsir: 13(g)Cuk: 02)80:0,69(c)
TelZs: 3(zCa: Wme)
Allergén:Te) Gluten Szojabab,
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