Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

F6 u4ila. 2020.09.07 - 2020.09.13.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2020.00.07 2020.09.08. 20200909, 2020.00.10. 20200011
rTizorai
Ehéd

Paradicsom leves (Morz) (01,03,07,05,10)
Rakott bulguros karfiol (Morz)
{07.01,03,08.10)

E:3 365(Kj) 805(KCal)
F- 29(e)Kol: 40(z)8z:103(z)
Zsir: 20(g)Cule: 28(2)80:3,57(e)

Csontleves MMors) (01,03,07.09,10)
Burgonya fozelek (o)
(01.12,07,03,00.10)
Csibefasirt (Mo (01,03)
Rozskenverors)

Alma Morz)

E:3 468(K)) 330(KCal)
F- 44(e)Kol: 136(=)8z: 99(z)
Zsir: 3T(2)Cul: 1(2)80:3.62(g)

Karfiolleves tejfolas (M)
{07.01,0309.10)

{01.03.0709.10)
Rizs kiiret (Mérz) (01,03,0708.10)

E:3 343(K)) S48(KECal)
F- 42(e)Kol: 80()Sz: 87(z)
Zsir: 34(2)Cule: 1(2)80:3.61(2)

Sertesszelet piritott cs.majjal Qo)

Burgonyaleves,magyaros (Aors)

(1201.03,07,09.10)
Bakonyi pulvkaragu (Mos)
{07.01.03.09.10)
Teszta kiret (Mors)
Alma Meorz)

E:3 G80(K)) S47(KCal)
F- 43(e)Kol: 85()8z:113(z)
Zsir: 33(2)Culs: 1(2)80:3.60()

Paléeleves (Mars) (07,12.01.03,08,10)
Meggves piskota MMor) (03,07.01)

E:3 117(Kj) 746(KCal)
F- 26(z)Kol:186(z)52:104(z)
Zsir: 23(g)Cuk: 30(=)86:2,04(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




