Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

F6 u4ila. 2020.07.06 - 2020.07.12.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2020.07.0d 2020.07.07. 2020.07.08. 2020.07.09. 2020.07.10.
rTizorai
Ehéd

Zellerkram leves (Morz) {01,03,07,00,10)
Tarhonyashus MMor) (01,03.07,08.10)
Vegvesvagott edesitoszerrel (Aor)

':1 :I_:I

E:3 172(Kj) 75%(KCal)
F- 36(z)Kol: 92(z)8z: 87(z)
Zsir: 27(2)Cule: 1(2)86:2.63(2)

Zildbableves (tzjflcs)hlon)
(07.12.01,03,09.10)
Sutotdkds esirke (Mors)
{07.01,03,09,10.06)
Penne teszta (Mors) (01.)
Alma (Morz)

E:4 011(Kj) 260K Cal)
F- 50(z)Kol: 82(2)8z:105(z)
Zsir: 35(z)Cul: 2(2)82:3.02(g)

Karalabeleves {Maor) (0103070810

Rizs kiret Qlér) (01.03,0702.10)
Csemege uborka Qo)

E:3 604(K) S84(KCal)
F- 43(e)Kol: 63(z)Sz: 93(z)
Zsir: 33(2)Cule: 1(2)80:3.36(2)

Csobensilt halfile Mor) (07.01.03.04)

Csontleves Mor) (01,03,07.09,10)

Burgonya fozelak Qo)
(01.12,07,03,00.10)
Pulykafasirt o) (01,03)

Teljes arlésu kemyverform) (01)

Alma Morz)

E:3 372K)) S07(KCal)
F- 36(z)Kol: 125(=)8z: 99(z)
Zsir: 38(2)Cul: 1(2)80:3.62()

Legenvfogoleves (Mar) (03,01,07,02.10)
Taros gomboe (o) (01,0703

E:3 T21(K)) 390(KCal)
F- 35(e)Kol: 28()8z138(z)
Zeir: 21(2)Cule: 6(z)80:3.43(g)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




