Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal
6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

F6 u4ila. 2020.06.22 - 2020.06.28.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2020.06.22 2020.06.23. 20200624, 2020.06.25. 2020.06.24.
rTizorai
Ehéd

Zildséges arpagvogylevesilan)
{01.09.03.07.10)
Bakonyi sertesragu (Morz)
{01.03.0709.10)

Teszta kiret (Maor) (01.03)

E:3 670(Kj) 878(KCal)
F- 36(z)Kol: 83(z)8z: 91(z)
Zsir: 33(2)Cule: 1(2)80:3.37(e)

Zildbableves (tzjflcs)hlon)
(07.12.01,03,09.10)
Halpaprikas MMors) (07,04)
Penne taszta (Mors) (01)
Alma ?\[\:U—c:l

E:3 378(Kj) S08(KCal)
F- 40(z)Kol: 50(z)Sz: 88(=)
Zsir: 30(z)Cul: 1(z)80:4.03(g)

Zellerkram leves (Morz) {01.03,0700.10))
Siilt esirkecomb (Mor)

Kukoricas bulgur MMor) (01,03,0709,10)

Csemege uborka Qo)

E:3032(K) 725(KCal)
F- 23(z)Kol: 15(=)8z: T8(z)
Zsir: 34(2)Cule: 1(2)80:3,14(2)

TarhonyalevesMors) (12,01.03,07.08,10)
Paradicsomos kaposzia fozelek
(Mérz) (01,03,07.08,10)

Pulyka porkalt Qles)

Teljes arlésu kemverdasm) (01)

E:3 562(Kj) 852(KCal)
F: 42(z)Kol: 53(z)82:103(z)
Zsir: 28(z)Cuk: 21(2)86:4,52(2)

Frankfurti leves (Alorz)
{07,12,01,03,09,10,06,)
Tejberizs kakao.fahéj szorattal
(M) (07)

Banan (Mor)

E:3 342(Kj) 300(KCal)
F- 28(e)Kol: 80()8z118(z)
Zsir: 21(g)Cuk: 17(2)8:1,63(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




