Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

F6 u4ila. 2020.06.08 - 2020.06.14.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2020.06.08 2020.06.09. 20200610, 2020.06.11. 20200612
rTizorai
Ehéd

Brokkolikrém leves (Mo
{07.01.03,09.10)
Rizseshiis (Mee) (01.03.07,08.10)
Vegvesvagott edesitoszerrel (Alorz)
{10

E:3 190(Kj) 763(KCal)
F- 34(z)Kol: 56(z)8z: 97(z)
Zsir: 24(g)Cule: 3(2)86:3,89(c)

Zildborso leves (Morz) (03,01,07,08.10)
Csirkemelles carbonara penne
tészta (Mér (01,0703
Alma (erz)

E:3 645(Kj) 872(KCal)
F- 55(e)Kol:121()8z:101()
Zsir: 25(z)Cul: 0(2)82:3.33(g)

Griimdlesleves (Morz) (07,01
Sokmagos rantott halfile Qo)
{04,03.0111,07)

oy
Wi

E:3 245(K)) T76(KECal)
F- 40(z)Kol: 83(2)8z:105()
Zsir: 20()Cuke: 10(2)80:2,00()

Petrezselymes burgonya (Mor) (12)
Vegvesvagott édesitoszerrel (o)

Burgonyaleves,magyaros (Aors)

(1201.03,07.09.10)
Zildbab fozelék (o)
(07.01.03,09.10.12)
Sertesparkaolt (Morz)
Teljes arlesu kenverform) (01)
Alma QMerz)

E:3 356(Kj) 851(KCal)
F- 37(e)Kol: 52(2)8z:100(z)
Zsir: 32(2)Culz: 1(2)8a:4.54(g)

Pulykaraguleves {tsjlds) (Mor)
(07.10.05.01,03)
Burgonyas teszta (o) (12.01,03)
Csemege uborka Qo)

E:3 313(Kj) 793(KCal)
F- 37(e)Kol: 68(z)8z101(z)
Zeir: 24(z)Cule: 0(z)80:3,55(g)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




