Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

F6 u4ila. 2020.05.18 - 2020.05.24.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2020.05.18 2020.05.19. 2020.05.20. 2020.05.21. 2020.05.22.
rTizorai
Ehéd

Brokkolikrém leves (Mo
{07.01.03,09.10)
Rakott zildseges bulgur Mo
{07.01.03,09.10)

E:3 682(Kj) 881(KCal)
F- 40(z)Kol: 38(z)8z:104(z)
Zsir: 34(g)Cule: 3(2)80:2.84(2)

Grizgaluska leves Qo)
(01,03.07.09.10)
Soskamartas burgonyavallos)
{01,0703,09.10,12))

Sult serteshus (o)
Banan (Mo

E:4 110(Kj) 983(KCal)
F- 45(e)Kol:166()8z:118(s)
Zsir: 44()Cuk: 36(2)86:2,70(z)

Griimdlesleves (Morz) (07,01
Siilt esirkecomb (Mor)

Csemege uborka Qo)

E:2 130(Kj) 510(KCal)
F- 15(z)Kol: 17(z)8z: 69()
Zsir: 18()Cuke: 10(2)80:2,00()

Hagymas torthurgonyahions) (12

Zildbableves (tzjflds)hlor)
(07.12.01,03,09.10)

Fuszeres pulykafalatok Mdor) (01

Penne taszta (Mor) (01.)
Alma (érz)

E:3 5338(K)) S47(KCal)
F: 34(zKol: 65()Sz: 89(z)
Zsir: 3T(g)Culz: 0(z)8a:4.04(e)

Gulyasleves (ors) (12,09,01.03,07,10)
Teljes arlesu kemverform) (01
Tejberizs kakao.fahéj szarattal
{Masz) {07)

E:3 325(Kj) 795(KCal)
F- 40(e)Kol:101(s)82:123(s)
Zsir: 13(g)Cuk: 17(2)86:2,00(2)

rUzsonna

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




