Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal - .
A Lot Etlap ( felndttek 19-60 )
2020.02.24 - 2020.03.01.

Fo u 47/a.
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
2020.02 2 2020.02.25. 2020.02 2d. 20200227 20200225
"Tizdrai
"Ebed
Grizgaluska leves Qo) Fejtetthableves Mors) (12,01.0307,00.10) TarhonyalevesMors) (12,01.03,07.08,10) Gombaleves (orz) (07,01,03,05.10)
Zildborso fozelak (orz) Paprikas burgonya virslivel Mors)

(12.01,03,07,00.10.06)

Paradicsom leves (Morz) (01,03,07,05,10)
(01,03.07.09.10) Teljes arlési kenyardes:) (01)
Vegvesvagott edesitoszerrel Qo)

Rakott bulguros zoldbab (o) (07.01)

Mandarin (Mir) Siitotikos csirke (Mors) Tejberizs kakad.fahéj szorattal
{07.,01,03,09,10.06) (Mor) (07)

Alma Mar)

Parolt pulvkamell o)
Teljes arlésu kemverfosm) (01)

Teszta koret Mor) (01.03)

E:2 890(Kj) 691(KCal)
F: 24(z)Kal: T4(z)5z: 63(2
Zsir: 35(z)Cuk: 4(2)86:2,2

E:3 577(K)) 836(KCal)
F- 44(z)Kol: 48(2)8z:105(z)
Zsir: 26(z)Cul: 9(z)80:4.03()

i1
1
g

(z)

E:3 344(K)) S48(KCal)
F- 31(e)Kol: 48(z)8z 141()
Zsir: 16()Cuk: 17(2)80:2,40()

E:3 800(K)) S00(KCal)
F- 56(e)Kol:167()82:101(s)
Zair: 30(z)Cul: 2(2)82:3.71(e)

[

E:3 670(K)) 880(KCal)
F- 29(e)Kol: 40(z)8z:115(z)
Zsir: 32()Cuke: 28(2)80:2 44(c)

rUzsonna

01=Glutén, 02=Rakfékék, 03=Tojds M4=Halak, 05=Féldimogyord, 06=Szdjabab, 07=Tej, 08=Dicfékek, (5=Zeller, 10=Mustir, 1 1=Szezimmag, 1 2=Kén-dicxid, 1 3=Csillag firt, 1 4=Fuhatestiek, - - -
Elelmezesvezetd



