Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal
6041 Kerekegyhaza
Fd u 47/a.

Etlap ( felnottek 19-60 )
2019.11.25 - 2019.12.01.

Hélfs

Kedd

Szerda Csiitortok Peéntek Szombat Vasdrnap
2019.11.25 2019.11.2d. 20191127, 20191128, 2019.11.29. 2019.11.30. 2019.12.01.
rTizorai

"Ebed

Tarkonyos burgonya leves
{Mar) (12,07, 01, 03,09, 10)
Chilis bab serteshissal
':-"I[m—ﬁ:l
Rizs kérat (Mar) (01, 03,07,
09,10)

E:3 406(Kj) 815(KCal)
F: 27(z Kol 35(z)82:104(z)
Zsir: 30(z)Cuk: 2(2)36:3,08

rUzsonna

Zildsegleves (Morz) (01,03,
07,09, 10y

01,053,050, 10.08)
Penne teszta (Morz) (01)
Alma o)

E:3 621(Kj) 866(KCal)
F: 48(z)Kol: 83(z)8z: 97(z)
Zsir: 29(z)Cuk: 2(2)86:4.51

Sutotokds esirke (Maors) (07,

Tojasleves (orz) (03, 01,07,
09, 10)
Csobensiilt halfile Qo)

(07,01, 03, 04)
BurgonyapiireMor) (12.07)
Naranes (o)

E:3 303(Kj) 812(KCal)
F: 44(z)Kal:237(2)8z: 63(2)
Zsir: 43(2)Cuk 1(2)86:3.56

Rizsleves {Morz) (01.03.07,
09,10)
Szarazhab fozelek o)
07,10, 01,03, 09)
Parolt pulykamell Mar)
Alma (Morz)

E:3355(K) B03(KCal)
F: 41(z)Kol: 25(z)8z: 33(z)
Zsir: 20(z)Cuke; 1(2)30:4,10

Palocleves (orz) (07,12, 01,

3.09.10)

07.00)

E:3 117(Kj) 746(KCal)
F: 26(z)Kol:186(z)82:104(z)
Zsir: 23(z)Cuk: 30(2)86:2,04

Meggyes piskota (Mors) (03,

Di=Glutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, J4=Halak 05=F ikiimogyord, 06=5zojabab, 07=Tej, 08-=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezimmag, 12=Kén-dioxid, 1 3=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetn




