Kerekegyhazi Polgarmesteri Hivatal

6041 Kerekegyhaza

Etlap ( felnottek 19-60 )

F6 u 47a. 2019.10.21 - 2019.10.27
Hétfo Kedd Szerda Csiitortok Péntek
20191021 20191022 20191023 20191024 20191025
[ Tizdrai
Ehéd

Sutotokkrem leves (Morz)
{01,03.07,09.10.06)
Hentestokany MMor) (06,01
Rizs kret (Mérz) (01.03,07,08.10)

E:3831(K)) S41(KCal)
F- 32(e)Kol: 63(2)8z:110(z)
Zsir: 38(z)Cul: 6(2)86:5,08(2)

Karalabaleves (Morz){01,03,07,08,10)
Sajtos esirkemell (Mor) (07,0103
Burgonyapiiredos) (12,07
Tavaszi salata (Mos)

E:3 634(Kj) 360(KCal)
F- 51(e)Kol:118(=)8z: 82(z)
Zeir: 36(z)Cule: 11(2)80:4.36(2)

Grizgaluska leves (Mor)
(0103.07.09.10)
Zildborso fozelak (orz)
{0107.03.09.10)
Pulykafasirt derz) (01.03)
Alma Morz)

E:3 328(Kj) 796(KCal)
F: 46(z)Kol:195(g)8z: 97(=)

Zsir: 33(2)Cul: 9(z)80:2.87(e)

Bakonyi betvarleves (Morz)
(07.01.03.09.10)
Sajtos metalt (Mérz) (07,0103)

E:3 624(Kj) 367(KCal)
F: 33(g)Kol: 12%{z)8z: 22(s)
Zeir: 08(z)Cul: 1(z)80:4,06(g)

Uzsonna

Di=Glhutén, 02=Rakfékk 03=Tojis, 04=Halak 05=F ikiimogyord, 06=Szojabab, 07=Tej, 08=Dicfékk, 05=Zeller, 10=Mustar, 1 1=Szezammag, 12=Kén-dioxid, 13=Csillagfiirt, 1 4=Fuhatestiiek,

Elelmezésvezetd




